
 Mis obras intentan expresar en el hierro,

madera y piedra, los sueños, las emociones,

los sentimientos más primarios que en toda

persona conviven a diario. Amor, soledad,

alegría, frustración, ilusión, pérdida, bondad,

miedos, armonía, ...

CANDIDO MONGE



 Me gusta transmitir y compartir a través de esta

variedad de espacios y formas, lo que observo del

entorno humano y ambiental que me rodea. Intento

reflejar en la materia mi universo interior de

sentimientos y emociones,

 En mi equipaje, de más de novecientas obras, en

hierro, piedra o madera y más de dos centenares

entre cuadros y grabados, el discurso siempre fluye

intentado mantener la libertad y la independencia

frente a los convencionalismos.

 Soy un cronista de una realidad social compleja, difícil

de explicar con los antiguos argumentos de la filosofía

y la ética. No siempre consigo captar esos minúsculos

momentos



Asomado entre nubes

En una gran montaña. Amanece.

Un mar de nubes cubren los

valles. La soledad, el frio, el

silencio….

De repente, todo tiene sentido.

Entiendes para qué has nacido.



Aprendiendo a crecer

Es la hora del hacer, del sentir, del buscar, de

romper los miedos que empequeñecen y nublan

los sueños.........

Mas allá de la frontera

de nuestros deseos,

nos espera lo que

nunca ha sido visto, o

sentido o soñado



Perplejo

" Confós, perplex, desemparat, perdut….ja n'hi ha prou.“

Antiguos tiempos donde la estupidez, la

prepotencia, la injusticia, la ignorancia y

la soberbia de algunos políticos, llevó a

un pueblo a la confusión.



Maltratada

Sutil y cariñosamente te controla,

te desprecia, te avergüenza. No

respeta tus opiniones. Te insulta.

Te aísla de tu familia y amigos. Te

hace callar……

…….. Te dice que te quiere

Prisionera

Vencida y arrinconada. impotente a su crueldad, sobrevives
con la esperanza de que cambie…….Nunca cambian



Géminis

Ya jugábamos al pilla - pilla dentro del ovulo

de mama. Menudas charlas interminables los

nueve meses que estuvimos tan juntitos. Y

que pesado eras… no me dejabas dormir con

tus patadas. Ahora estas en Canadá

trabajando…

¡¡ Pero se lo que estás pensando !!



Ventana a la Libertad

Algunas veces, en el muro de mi celda se abre una

ventana por la que entra la noche. Cuando voy a

saltar, se desvanece, es sólo un sueño. Es un dibujo

en la pared. Mañana volveré a apuntar en mi libro los

días que me quedan.



Siempre pienso en ti aunque este lejos

Mar que envuelves mi cuerpo

Que anudas  mis recuerdos

Aunque de ti me vaya….. 

Quiero vestir mi mortal materia 

de espuma de ola blanca

dormir a la luna, en tu playa…

soñar que soy el agua…



Del buen amor

Cuando te abrazo ……….. me gusta perder mi 

cuerpo entre los silenciosos gestos de tus 

deseos………. Sentir como nos palpita la vida, 

como se amasan nuestros sueños…… 



Los barandales de la Luna

–Compadre, quiero cambiar
mi caballo por su casa,
mi montura por su espejo,
mi cuchillo por su manta.
Compadre, vengo sangrando,
desde los puertos de Cabra.
–Si yo pudiera, mocito,
este trato se cerraba.
Pero yo ya no soy yo,
ni mi casa es ya mi casa.
–Compadre, quiero morir,
decentemente en mi cama.
De acero, si puede ser,
con las sábanas de Holanda.
¿No ves la herida que tengo
desde el pecho a la garganta?
–Trescientas rosas morenas
lleva tu pechera blanca.
Tu sangre rezuma y huele
alrededor de tu faja.
Pero yo ya no soy yo,
ni mi casa es ya mi casa.
–Dejadme subir al menos
hasta las altas barandas,
¡dejadme subir!, dejadme
hasta las verdes barandas.
Barandales de la luna
por donde retumba el agua

Romance sonámbulo. Federico 
García Lorca

Mi vida se duerme para siempre 

en un trocito de Luna.



¡¡ No pasaran !!

DOLORES IBARRURI. IN MEMORIAM

Vasca de generosos yacimientos:

encina, piedra, vida, hierba noble,

naciste para dar dirección a los vientos,

naciste para ser esposa de algún roble.

Tu bazo en alto clama al cielo´
Por tanto tormento, por tantas miserias.

Tu voz se alza cada mañana

Tornando la pena y el dolor de la trinchera

En la esperanza de una España liberada.

Miguel Hernández



Ciclope presumido

Se que no soy nada atractivo y menos con

un solo ojo. Que doy hasta miedo.

Pero hoy me he peinado el tupé.

¡¡Me ha quedado divino!!



Asomándote el mundo

El encuentro y la observación 

inteligente y reflexiva con 

nuestras emociones y 

experiencias, nos ilumina el 

camino hacia el conocimiento.



Cuidar

Es la carrera de relevos mas importante que todos

hacemos a lo largo de nuestra vida. Ese

sentimiento altruista, desinteresado, que te lleva a

dar lo poco o mucho que puedas, que te hace

olvidarte de ti mismo y pensar en el otro.

Si no existiera este este sentimiento, este instinto,

la vida en este planeta desaparecería.



Ninfa ECO

Mi voz sonaba en las montañas como el rio entre las
piedras y el viento entre las ramas. Mis historias llenaban
todos los rincones. Un día Hera se presento en el bosque
siguiendo a su marido Zeus, celosa de que este jugueteaba
con las ninfas. Yo la entretuve mientras escapaban. Hera, se
dio cuenta de mi engaño y furiosa me castigo quitándome
la voz. Ya no puedo contar las hermosas historias. Sólo
puedo repetir las últimas palabras de quienes hablan.



De los abuelos, abuelas, 

madres, padres,……

Cuando lo coges en brazos. Tu le miras. El te mira.

En ese breve instante que parece mágico, se

grabaran en vuestros corazones ese amor que no

se borrara nunca.

¡¡Hay tanta ternura en esas miradas!!. 



Mojón X

Existo simplemente para marcar las distancias.

Es un buen trabajo.



Navegando en los

laberintos mentales

Escudado en la irreal armonía

Temeroso de los tiempos nuevos

Como una mota de polvo

Floto a la deriva

Zarandeado por las dudas

Sigilosamente perdido en el viento.

Rodando entre los sueños y la realidad

Juego al escondite con las luces, con las ideas

Para que no descubran mi soledad agarrotada

Que ningún rayo de sol indiscreto

Revele mi humilde existencia cristalina

Tan frágil, natural y transparente 

No sé ser diferente, pomposo, brillante, exigente

No hace ruido la ingenuidad de mi pensamiento.

Cada día solo sé hacer esto ….

Si estoy contento con lo que soy

para qué pensar en lo que podía ser

para que buscar otro camino

si aún este me es desconocido. 



Relevo generacional

Yo soportare tu tiempo, hasta que tu

puedas valerte por ti mismo.



La Mar se escapa y desaparece

Harta ya y arrepentida de ser la génesis de la

vida en este planeta enloquecido. Abatida por los

humanos que la contaminan, la corrompen y la

esquilman....

….Y la utilizan como un gran ataúd azul, de los

hombres que buscan la libertad…….



Adolescencia difícil

Crecer como puedas, a trompicones, cambiando de

opinión con ilusión, imaginando hazañas imposibles,

escondiéndote detrás de los tópicos, repitiendo errores

anteriores, con miedos, con dudas…..Pero siempre con la

fuerza vital de un huracán.



Rompe las cadenas de los tiranos, de los farsantes,

de los profesionales del “alto el fuego”,

de los que justifican “los daños colaterales”.

Hazte eco de las voces oprimidas, que agonizan

en las “guerras necesarias”.

Grita ante el silencio de los miserables desalmados

hasta derretir todas las armas.......

Una bala es una vida.

Una vida un universo……

No a la guerra A NINGUNA GUERRA



Recuperando el equilibrio

Después de muchos años, el equipaje

acumulado apenas te deja moverte.

No avanzas, te tambaleas. Si no te

desprendes de lo que ya no necesitas

acabaras paralizado



Y yo os digo!!!

Que los hombres que miran al suelo

Caminado entre los cascotes de vuestras guerras

Con el futuro retorcido entre los hierros

Con el eterno olor a la familia muerta

Hartos de tragar tantas razones, tantas miserias

Les roe el hambre de justicia, la impotencia

Algún día levantaran su frente

Gritaran apretados los dientes

Despertaran sus bazos caídos, sus entrañas vacías

Reclamaran esta tierra como suya

La que era de ellos siempre.

Y os vais arrepentir

Del sufrimiento, del dolor y la muerte

Que habéis sembrado en su niñez inocente

De robarles la libertad…..

De su derecho a la vida……

Los hombres sin voz



Antiguas señales que paraban los trenes

Al borde de las vías, movían sus brazos y

encendían sus luces. En Androix no se movieron.

Hace tiempo que las habían reemplazado por ser

viejas y primitivas….



Noche callada, lenta, de palabras llena.

Susurros de ternura. Voces del corazón.

Caminos desconocidos que se encuentran…,

Hilos que se cruzan en el viento

Sonidos de tu vida y la mía

Que se juntan, que se mezclan..

Mujer de abrazos guardados,

de besos almacenados.

Es la hora de surcar el cielo.

De abrir los empedrados recuerdos, 

los deseos, de olvidar las penas 

Un suave soplo de viento nos rodea

Se tejen las ideas,  los secretos

Se habla,  se escucha,… se sueña.

Susurros de  madrugada



Trígono

En mi caso. Acuario, Géminis, Libra. Es una 

mezcla casi explosiva. 



Buscando el camino

Estas al borde de lo conocido. Más allá del

límite, es necesario imaginarse el camino

Levanta la cabeza, busca nuevamente hacia

donde vas. Llevas un buen equipaje para

conseguir llegar …….



"...y saldremos gritando de las cunetas...."

Con las voces de nuestros huesos. Con los

dientes apretados de rabia, llenos de tierra

pidiendo justicia, la que nos han negado las

bestias que aún perduran, pisando nuestro

nombre, robando nuestros recuerdos, con sus

botas de la guerra.

…Y saldremos gritando de las cunetas



Dejad que el pasado se aleje

Entre la montaña 

de los árboles 

antiguos florecen 

ya las lavandas y 

la hierba buena. 

El olor a pino y a 

piedra antigua, 

se mezclan como 

los hilos de  una 

madeja.

Y llegará el día de las canciones guardadas.

De abrir la caja de los sueños

De las trompetas que abren el corazón,

rompiendo las oxidadas corazas ...

De entregarse al amor real, el que llena

el que comparte, el que entrega ..

el que da la vida, el que retumba en el pecho.

El que salta al vacío como una catarata.



Del Eterno Amor

Si te hundes en el fango
Y tienes lastima de ti
si te duelen tus fracasos
y ya no quieres seguir

Tiende tu mano
Yo estaré allí

Si en algún recodo del camino
te encuentras parado y sin aliento
si quieres buscar un sustento
que te ayude a seguir tu destino

Tiende tu mano
Yo estaré allí

Cuando no sepas por donde seguir
y en la noche estés perdida
Y la angustia te atenace en su vacío
y necesites un hombro para dormir

Tiende tu mano
Yo estaré allí



Bailas la vida conmigo?

Haremos que la música suene a

nuestro alrededor. Crearemos la

partitura de cada día llenándola de

compases, alegres, felices, tristes,

amorosos, melancólicos, misteriosos,

divertidos, soñadores, impulsivos,

optimistas, apacibles, pasionales,

silenciosos…..

Bailaremos a través del tiempo.



Observador impasible

En apariencia, inmutable, serio, distante,  pero 

realmente en su interior, bulle un sentimiento de 

fraternidad a todo lo que le rodea



El dolor de la Pobreza
Acurrucada en la tierra

Sin más hambre, que para un pan

Una manta gris de barro y agua

Zapatos grandes, diferentes, 

Rescatados en un charco

Esa mañana que dejó de nevar

Un árbol, ya desnudo, de madera terca

Que no se dobló a ninguna guerra

Regala sus ramas, casi muertas

Para dar calor a esa niña

Niña de arena, que deshace el viento y la pena

De esta tierra, como la luna, …tan  desierta.

Aferrados sus grandes ojos a la hoguera

Sonríe ante la soledad, el frio y la pobreza

Se adormece soñando, en su muñeca

De cartón y tela …..

Una estrella rebelde, cansada, 

Harta de tanta injusticia, de tanta muerte

Recoge en su luz plateada

Este cuerpecito, tan blanco, tan sonriente

La noche cierra los puños de rabia

Golpean los cometas el firmamento

En la Tierra nada se mueve

Su vida se duerme, …. lentamente

Todos callan



Dialogantes

Hablaremos de las pequeñas cosas

cotidianas. De los problemas. De los

deseos. De los secretos escondidos. De las

locuras soñadas. Del amor compartido. De

cuando te enfadas. De mis silencios.



A las mujeres y hombres que 

siembran y esparcen la cultura. ¡¡ 

SIEMPRE CON EL TEATRO!!

Antes de los lenguajes. En los tiempos donde los

homínidos habitaban los paramos, los árboles o

las cavernas. Alguien se subió en una piedra y

explicó a la luz amarillenta de un fuego, como

cazó un Dientes de Sable. Con gestos, gruñidos,

gritos….Los demás miraban, escuchaban,

hacían espavientos de asombro.

Estaba naciendo el Teatro.



Aprendiendo a volar

Me gusta verte volar, 
planeando libre en el viento,
hasta tocar el cielo
o el horizonte el la mar.



El ciego y la luz

Al borde del camino. A la

entrada del pueblo.

Cuando anochece.

El ciego se sienta en la

atalaya, le encienden el

candil. Ilumina el camino

de los que a el llegan.

Es su único trabajo.

El no puede ver la luz.

Los demás se guían por

ella.



Mujeres frente al espejo

Somos diferentes pero hay algo en ti

que necesito descubrir. Al mismo

tiempo te abriré mi corazón.

Juntas podemos construir un futuro

nuevo.



El grito de los olvidados

Ante las barreras de la estupidez y la barbarie

humana. Ante el desprecio a los diferentes, a los

oprimidos, a los desheredados, a los que buscan

la libertad......nacen los hombres y mujeres que no

temen a los mares, a las alambradas, a las

penurias del viaje, .....y se convierten en los

“Caminantes de la Esperanza". Y serán los que

poco a poco, derrumben los muros y borren las

fronteras.



Guerrero del desierto

Una bala  girando, indiferente, 
que buscaba la muerte:
…. en cualquier pecho
…. en cualquier vientre.
Vomitada de un fusil necio, 
inerte
con olor a salitre,  a grasa 
encontró tu río de savia
vaciando tu terrenal morada.

He visto apagarse tu llama
Por el silencio prepotente:
…   De la humanidad que calla
…   De los reyes de la libertad
…   De la justicia infinita,
que asesinan por la Paz.

La detonación lejana, 
como un mazazo,
enmudeció tus palabras.
Doblándote la vida,
Rompiendo tus entrañas,
Recogiendo tu existencia
Para guardarla.......



Flores frente a porras.

Ante la injusticia de la violencia.

No a la violencia. Si a las palabras.

Instruir en el dialogo, la reflexión, el

respeto y la discrepancia nos hará

ciudadanos libres.



Mujer Viento

Siempre navegando, avanzando como el viento. 

Construyendo los caminos, superando las 

barreras, resolviendo los dilemas, esquivando 

los miedos, fabricando la justicia, …… siempre 

adelante.



Mas allá de las estrellas

Camiño que me leva á miña terra cara ao sol 

poñente. Lévame ao mar dos meus recordos



Los Atletas de la esperanza frente a las 

alambradas de la tiranía.

Pero, ¿por qué es suyo? ¿Lo consideran suyo por haber
nacido ahí? Eso no es justo, pienso yo, no se elige donde se
nace, naces y ya está, allí donde te pilla, esa es mi opinión.
Pusieron altísimas vallas con alambres punzantes y cuchillas
coronando el enrejado. Y al que aun así pasa le aplastan la
cabeza con porras de metal y lo devuelven a su lado de una
patada a esperar que se desangre.

¿Por qué las verjas?  
Solo queremos entrar 
porque huimos de la 
guerra del hambre de la 
persecución por 
nuestras ideas. 
Queremos trabajar en 
paz. Vivir sin miedo  
¿Por qué las verjas?  
Supongo que las 
pusieron aquí por miedo 
a perder lo que es suyo. 

Dialogo adaptado de la obra  VERJAS de los 

hermanos José Antonio y Javier  BIZARRO



Al vent del Foc

Si el mar arde en tu horizonte cada día.

Cuando amanece. Cuando anochece.

Si te cuesta entender el porqué de las

cosas. Cierra los ojos y abre tus brazos

al viento del mar. Siente como la brisa

te calma tus miedos….



El silencio de un pueblo errante

Alguien sabe cuantos seres humanos están hoy 
caminando en busca de una vida mejor?
Huyendo de la pobreza? 



Puerta hacia el Norte

Después de la odisea en el mar. 

Porqué están cerradas las puertas 

que llevan al  norte?.       



Niño saludando

Casi siempre alegres. Dispuestos a dar

montones de besos, abrazos, achuchones.

¡¡¡Aprovechemos ahora que son pequeños y se 

dejan!!!



Liberándose de las cadenas que la aprisionan

Encarcelada por una sociedad convencional que

decide el qué, el cómo, el cuando, el dónde, de tu

vida.. Que te prepara para representar la comedia

social manipulando lo que sientes o piensas,

cuando aplaudir o llorar….

…..Has decidido romper con esa 

estafa, liberarte de ese pasado, que 

esta royendo tu libertad y la identidad 

como mujer y persona.



Tiempos de crecer

Ha llegado nuevamente el tiempo

de ponerse en marcha. Coger lo

imprescindible. Mira atrás por ultima

vez. Camina….



Cayuco. Final del viaje

La tarde se escapa, el frio,  la soledad.

Atados al camino,  en eterno movimiento

Pasos derrotados.

Piedras siempre inmóviles, calladas

Llenas de pisadas

Testigos del cansancio

La esperanza, el dolor, las voces

Hombres que viajan … ¿A dónde?.

Huyen de la muerte. Perdidos.

Esclavos,  mudos de hambre

Sin cadenas, sin patria. Flotando a la deriva

Los ojos abiertos. Casi como nuevos.

Negros de tanto miedo, ante la noche en movimiento  ..

Blancos de tantos sueños, entre olas de sal

Silencio, …… algún llanto. Sólo la mar

Qué lejos quedó el desierto…

Qué lejos las dos orillas…..



Vencedores y vencidos

Es tiempo de perdonar. 

Es tiempo de hablar para  no olvidar



Abrazo tú llegada. Abrazo tu universo

Esperaba. Sabia que llegarías. Guardaba un 

hueco acogedor donde cobijarte 



Navegando entre las estrellas

Miré el cielo lleno de puntitos de luz. ¡No estaba la

Luna!. ¡No importa!. Cerré los ojos, no tenia miedo.

De la mano de mi oso, empezamos a volar …….

- A ver si esta vez podemos tocar alguna estrella -.



El sueño se desvanece I

Preparando el viaje

El sueño se desvanece IV

Desorientado

El sueño se desvanece VI

Volviendo a casa



El guardián de las promesas

En mi mochila, tengo un hueco secreto. 

Guardaré todas las promesas que hagas o te 

hagan. Siempre estarán ahí.



Huella Arco-Iris de las batallas ganadas

Busca tu identidad a partir de tus deseos y

sentimientos. Sé lo que quieras ser.

Muestra lo que llevas dentro con ORGULLO.



Pacto entre diferentes

Pactar en las ideas no es perder es ganar. Saber 

encontrar la confluencia, es crear lo común, lo que 

une. Sin perder la identidad. 



Revolution Revolutionis

La revolución no busca el poder en si mismo, 

simplemente el cambiar las cosas. Nunca acaba su 

trabajo. Es una forma de vida. No es una meta. 



Boceto preparado para  

empezar a ser. 

Algunas 

herramientas


